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1.1 Planteamiento del problema

La suspensién imprevista de clases presenciales en educacidon media superior representa un
desafio critico en el acceso a recursos tecnoldgicos. En un grupo de quince estudiantes,
donde mas del 50 % carece de computadora y presenta conectividad limitada o inexistente,
la transicion a entornos virtuales no solo implica un cambio de modalidad, sino la
reconfiguraciéon profunda de la practica docente.

A esta problematica se suma la heterogeneidad del grupo en estilos de aprendizaje, niveles
de logro, motivacion y autonomia, lo que impide estrategias homogéneas. En consecuencia,
la ensefianza tradicional resulta insuficiente y excluyente. Se requiere una estrategia
didactica adaptativa que garantice equidad, pertinencia y continuidad educativa en

condiciones adversas.

2.1 Estrategia didactica: modelo de aprendizaje adaptativo multimodal

La estrategia se fundamenta en el aprendizaje adaptativo y diferenciado. El primero ajusta
la ensefanza segun condiciones de acceso; el segundo modifica contenidos, procesos y
productos segun niveles de logro e intereses.

Se adopta el principio de equidad adaptativa: ofrecer condiciones distintas para lograr el
mismo objetivo educativo. Como sefiala Tomlinson (2014), diferenciar implica responder de

manera intencionada a las necesidades del estudiante.

2.2 Diagnéstico inicial y asignacion dinamica
Durante los dos primeros dias se aplica un diagndstico mediante mensajes o llamadas breves
para identificar:

e Acceso a internet
e Disponibilidad de dispositivos
¢ Condiciones de estudio

Con base en ello, se clasifica:

¢ Nivel A: acceso frecuente
¢ Nivel B: acceso intermitente
¢ Nivel C: sin conectividad



La clasificacion es flexible y se ajusta con el seguimiento. Se aplica ademas una actividad
diagnodstica comun.
El registro se realiza mediante una tabla de seguimiento docente, donde se sistematiza la

informacion de cada estudiante.

2.3 Implementacidn diferenciada del aprendizaje
Las actividades parten de un mismo aprendizaje esperado, pero se adaptan seguln acceso:

* Nivel A: recursos digitales y actividades en linea
e Nivel B: materiales de bajo consumo y trabajo asincrénico
e Nivel C: cuadernillos impresos con guia estructurada

Por ejemplo, un mismo contenido puede abordarse mediante un video interactivo (Nivel A),
una guia en PDF (Nivel B) o ejercicios impresos con ejemplos resueltos (Nivel C). Esto
garantiza coherencia curricular y accesibilidad, en concordancia con la inclusidon educativa

(UNESCO, 2020).

2.4 Evaluacion adaptativa y validacion del aprendizaje
La evaluacion se centra en:

e Comprension
e Aplicacion
e Explicacion

Niveles de logro:

e Alto: dominio y transferencia
* Medio: aplicacién guiada
e Bajo: dificultades persistentes

Las evidencias incluyen productos escritos y ejercicios aplicados. Para validar autenticidad,
se realizan interacciones breves donde el estudiante explica su proceso, en linea con la

evaluacion formativa (Black & Wiliam, 2009).



2.5 Seguimiento sistematico y toma de decisiones
Se implementa un registro continuo que incluye:

e Acceso

e Entregas

e Desempefio

¢ Observaciones

Este instrumento orienta decisiones pedagdgicas y permite identificar estudiantes en riesgo:
aquellos con baja participacidn, bajo desempefio o dificultades persistentes. En estos casos
se aplican estrategias como flexibilizacidn, retroalimentacidn intensiva y seguimiento

prioritario.

3.1 Justificacion del enfoque

El aprendizaje adaptativo responde a contextos de desigualdad al reconocer que la equidad
no se logra mediante homogeneizacion, sino mediante diferenciacién (Tomlinson, 2014).
Desde el enfoque sociocultural, Vygotsky (1978) plantea que el aprendizaje ocurre en
interaccién con el contexto, lo que refuerza la necesidad de adaptar la ensefianza a las
condiciones del estudiante.

En escenarios de acceso limitado, los modelos estandarizados amplifican brechas, mientras
que la adaptacion favorece la inclusion y el aprendizaje significativo (UNESCO, 2020).

Ademads, promueve la autonomia del estudiante.

3.1.1 Resultados esperados

Se proyecta que al menos el 80 % del grupo mantenga continuidad en el proceso educativo
y que el 70 % alcance niveles de desempefio medio o alto, lo cual reflejaria la efectividad de
la estrategia en términos de acceso y logro académico. Asimismo, se espera una reduccién
progresiva del rezago en los estudiantes con mayores dificultades, asi como un incremento
en el desarrollo de la autonomia, entendida como la capacidad de gestionar su propio
aprendizaje en condiciones no presenciales. Estos resultados se sustentan en la

implementacion de un seguimiento sistematico, cuyo analisis, junto con las evidencias de



aprendizaje generadas, permitira evaluar de manera objetiva el impacto de la estrategia y

orientar la toma de decisiones pedagdgicas.

4.1 Conclusiones

La estrategia adaptativa evidencia la necesidad de replantear modelos educativos frente a
contextos de crisis. La contingencia revela no solo limitaciones tecnoldgicas, sino
debilidades estructurales de enfoques homogéneos.

El aprendizaje adaptativo emerge como una respuesta pertinente para garantizar equidad,
inclusién y relevancia, permitiendo una ensefanza centrada en el estudiante. Lo anterior
demuestra que la flexibilidad pedagdgica es un elemento clave para asegurar la continuidad

educativa en contextos de vulnerabilidad.
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